Nástin historie rétoriky
· Antika 

Ke vzdělání svobodného občana patřila průprava v umění řečnickém

· obhajování věcí veřejných

· soudní jednání

· slavnostní příležitosti

· společenské události

· Etymologie slova rétorika (etymologie je nauka o zákonitostech vývoje slov a o změnách jejich významu)
Základem je řecké slovo RHESIS = řeč

RHETOR je označení pro takového člověka, který dovedl mluvit mistrovsky, později pro učitele rétoriky

Čeština nemá rozlišení pro pozitivní a negativní rétoriku,

některé jazyky toto rozlišení mají, např. angličtina:

Rhetoric = způsob přesvědčivé řeči

Rhetorical = snaha o efekt, projev strojený, nabubřelý,     obsahově prázdný, bezduchý

V češtině musíme vyrozumět ze souvislosti: jednou s uznáním řekneme, že náš profesor dějepisu byl vynikající rétor (přesvědčivý, artikulačně na výši, znalý problematiky ..... ), jindy prohlásíme o politikovi, že se snaží strhnout masy pouhou rétorikou (populismem, žvanilstvím ....)
· Řecko: rétorika je jednou z nejváženějších věd

Královnou věd byla filozofie (bádá o základních otázkách lidského života, jeho smyslu, o pravdě), hned za ní je uváděna rétorika (někdy dokonce souběžně s filozofií), proč?

Řecká demokracie předpokládala, že se celá obec schází, aby rozhodla o nejzávažnějších otázkách. Ty musí někdo občanům vyložit – neexistuje tisk, natož moderní masmédia. 
Hlavním komunikačním prostředkem je živý lidský hlas:

· musí ovládnout velký prostor (náměstí, senát, amfiteátr)
· výslovnost musí být zřetelná, přesná, jednoznačná
· úspěšnost politika, herce, soudce, učitele, obchodníka je přímo úměrná tomu, jak dobrými byli rétory: jak dalece dokázali hlasem ovládnout prostor a svými argumenty mysl posluchačů.

Sofisté jako učitelé moudrosti učili za honorář své žáky

řečnickým dovednostem, které měly napomoci k životnímu úspěchu.

V sofistických rétorských školách se vyučovala gramatika, literatura, astronomie, matematika, metafyzika, dějiny, etika, politika.

Sofisté učili tzv. eristice, tj. umění mluvit pro i proti, hovořit o témže tématu ze dvou protikladných hledisek. (Sofistům je z dnešního pohledu někdy vyčítáno překrucování slov a úmyslné vyvozování klamných závěrů, sofistika je brána i jako schopnost vyvozovat klamné závěry, avšak „moudrá sova“ převažuje).

· Řeč senzorická je ta, která je přijímána smysly, tedy řeč ze zorného úhlu posluchače

· Řeč motorická je tatáž řeč, nazíraná z pozice řečníka (lat. movere = pohybovati, hýbati), tedy řeč, která má vést, pohnout posluchače k akci 

· Klasická rétorika si dobře uvědomuje, že hodnotit řeč je vždy třeba z obou pólů – jak z pozice řečníka, tak z pozice posluchače. Dobrý rétor myslí nejen na obsah a formu svého projevu, ale i na jeho účinky v sociálním terénu, do něhož jeho řeč vstupuje. Proto nikdy nemůže mluvit neodpovědně a téma musí být podáno vždy odpovídajícím způsobem argumentace.

· GORGIÁS z Leontini založil v r. 427 př.n.l. první rétorskou školu (týž význam jako má složení léků pro stav těla – týž význam má moc slova pro rozpoložení duše). Jako různé léky a jedy zbavují člověka choroby, strastí, druhé zbavují života, slastí – tak i některé řeči zarmoutí, druhé potěší, jiné dodají posluchačům odvahy, ošálí a okouzlí.
· HIPPOKRATÉS se zamýšlel, jak se typy temperamentu odrážejí rétoricky, v jejich projevech:

 melancholik: nebezpečí frází. Bojí se vyslovit a postavit se za vlastní názor, skrývá se za citáty, za výroky mocných, jeho řeč bývá snůškou cizích myšlenek a výroků jiných lidí. Je kdykoli ochoten odskočit od tvrzení ve svých projevech, vždyť to ne on, ale jiní tvrdí, jiní myslí, jiní prohlašují – on jen cituje, uvádí, co jinde bylo řečeno.
cholerik: Hippokratés poukázal na spojení cholerika s demagogií. Prudký, dráždivý cholerik je schopen strhnout a rozdráždit masy. Jeho nevyrovnanost, náladovost se váže na svět emocí, ne na věcné a racionální uvažování. Dějiny mnohokráte potvrdily tuto vazbu cholerika a demagogie (Hitler!)

sangvinik: bývá silná osobnost a také výborný živý řečník. I zde je však jisté nebezpečí: podceňování slabších. Odtud v projevech někdy sklon k ironii (ta může mít velmi pozitivní funkci, pranýřuje-li skutečné chyby, zrady, zlé činy apod.). Je však třeba se vystříhat zlého až krutého výsměchu, mnohdy nespravedlivých až cynických útoků na slabší, bezmocné, podceňované, podřízené.
· DÉMOSTHENÉS byl mimořádně slavným řečníkem Řecka ve 4. stol. př.n.l. Alespoň ve dvou směrech je vzorem i pro soudobé rétory:

· jako příklad toho, co vše lze zvládnout houževnatostí a   vlastní pílí (potíže s dechem, slabý hlas, tik v rameni). Běhal po pobřeží, překřikoval příboj. Postupně se mu upravil dech a zesílil hlas.
· „skvělá filipika“, pochází od Démosthena, jehož slavné, neohrožené projevy proti králi Filipovi Makedonskému daly dějinám název pro bojovné, odvážné projevy.  
Někdy se setkáváme s termínem „projevy lakonické“. I tento název má svůj historický původ. Pochází z Řecka: Sparta ležela v části Řecka zvané Lakónie. Řečníci odtud byli známi svým věcným a stručným vyjadřováním. Rovněž v současnosti jsou věcné, přehledné a stručné projevy zvány lakonické.
Oproti tomu Athéňané byli známi květnatou mluvou, nešetřili časem ani trpělivostí posluchačů. A tak lakoničtí Sparťané takto zhodnotili projev jistého Athéňana: „Tvá řeč byla tak dlouhá, že jsme už zapomněli začátek, a to nám brání pochopit i konec...“

Princip stručnosti se v dějinách rétoriky stále vrací jako aktuální. Svědčí o tom i povzdech anglického filozofa Herberta SPENCERA: „Potřeba neustále mluvit je výrazem naší, nikoli studentovy pitomosti“ Přitom by stačilo mít na mysli výrok, který pronesl již řecký rétor EPIKTETOS: „Člověk má dvě uši, ale jen jeden jazyk. Měl by tedy umět dvakrát tolik poslouchat než mluvit“
SÓKRATÉS (469 – 399 př.n.l.) proslul bojem za etická měřítka v rétorice a vypracoval metodu systematického vedení rozhovoru.

Rétor je povinen bojovat za pravdu!
PLATÓN (427 – 347 př.n.l.) označil rétoriku za vodění duší (PSYCHAGÓRIA) a z toho vyvozoval odpovědnost řečníka.

MARCUS TULIUS CICERO (106 – 43 př.n.l.) působil jako praktický řečník a politik:
· vytříbený sloh

· působení na city
ARISTOTELÉS (384 – 322 př.n.l.): „Člověk je tvor společenský“, tj. bytost, jejíž základní znaky, především řeč, vytváří společnost.

Spis „Rétorika“ (347 př.n.l., tři knihy): Lidskou řeč je třeba chápat jako nástroj komunikace.

Pro každého člověka, který se chce zabývat rétorikou, jsou dle ARISTOTELA významné tři pozice, jimiž musí projít:

NATURA – ARS et DOCTRINA – EXERCITATIO
NATURA (příroda) znamená, že pro mistrovství v řeči jsou důležité předpoklady dané přírodou, při narození: 

 - zdraví, 

 - dobrý dech

 - znělý hlas

 - bystrost ducha

ARS et DOCTRINA, tj. umění a věda (teorie):

· rétorika má své zákonitosti, které popisuje teorie a tu je nutno zvládnout 

· je to také umění, a to je nutno nejen z knih studovat, ale ze života se učit, poslouchat nejlepší řečníky a umět je napodobit
· je třeba pozorovat plénum, jak reaguje na výborného řečníka a proč

· pozorně studovat při řeči svou mimiku, gesta, pohyb...
EXERCITATIO (opakované úsilí, poctivá dřina):

· dobrý rétor nevzniká jedním projevem, nýbrž poctivou a dlouho opakovanou dřinou

· poučit se, odstranit vše, co vedlo k neúspěchu

· sebrat chuť a odvahu a vystoupit ZNOVU !
PĚT PRVKŮ KLASICKÉ RÉTORIKY
(praktický návod, jak připravovat projev)
1. INVENCE:  

· podklady, fakta, dokumenty
· shromáždit bohatství materiálu

2. ORGANIZACE:
· rozlišení podstatného a náhodného
· budování logické struktury

· odpovědná příprava na vystoupení
· čas zrání
3. STYL: 
· volba stylu projevu, rozhodující jsou dva činitelé:

        - posluchači

        - charakter projevu

4. ZAPAMATOVÁNÍ alespoň toho podstatného: 

· záleží na rozsahu a náročnosti přednášeného textu

· rétor musí mít přehled o posluchačích a o textu

5. PŘEDNES:

· dobře zvážíme, jaké všechny prostředky zapojíme a využijeme, aby posluchači:

  - dobře slyšeli, 
      - dobře rozuměli
      - mohli sledovat logiku argumentace

Zde vrcholí celý proces zrání, přípravy, organizování i zapamatování řeči, zde předáváme výsledky své práce.
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