Psychologicke aspekty
vychovnych prostredku.
Management skolni tridy.



Vychovne prostredky
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Odmeény

» pusobeni (rodicu, ucitelu, vrstevniku)
spojene s urcitym chovanim (CH)

1) vyjadruje kladné spoleCenskeé
hodnoceni CH

2) prinasi vychovavanému uspokojeni
nekterych jeho potreb



 darek (vécny, penezni)

e pochvala, usmeyv, projev sympatie

e umozneni Cinnosti nebo zazitku (vylet,
navsteva sport. utkani, zajimava
spolecna Cinnost s dospéelym)



Tresty

» pusobeni R, U, vrstevniku spojené s
urcitym CH, kterée

1) vyjadruje negativni spolecenske
hodnoceni tohoto CH

2) prinasi vychovavanému omezeni
nekterych potreb, nelibost, frustraci



» fyzicke tresty

 psychické trestani — projevy
negativnich emoci, zaporneho vztahu
(vyhrozovani, mraceni se, nemluveni
s ditéetem)

» zakaz oblibené Cinnosti (sledovani
TV) nebo prinuceni k neoblibené
cinnosti (uklid, mnohonasobnée
opisovani ve Skole)



Odmeny a tresty - srovnani

e odmeny — podporuji uceni (VvC.
socialniho)

Na ¢em zavisi pusobeni odmén?

e tresty — ruzné ucinky

Pusobi fyzické tresty zastrasujicim

zpusobem?

Jaké mohou byt dusledky

psychického trestani?

Lze vzdy zakazat oblibenou Cinnost?



Metoda prirozenych a

logickych dusledku

» adekvatni forma ,potrestani®

* J. J. Rousseau

» pomaha diteti pochopit, co udelalo a
Ze |e opodstatnene prispet k naprave

o prijatelny” trest — odsuzuje konkrétni
chovani/Cin a ne osobu, nedochazi ke
ztraté sympatie, lasky, duvery, pomoci
dospeleho ve vztahu k ditét



Management skolni tridy

» soubor technik a dovednosti U, kt.
umoznuji Fidit tridu a vyucovani,
efektivneé kontrolovat zaky a vytvaret
pozitivni ucebni prostredi pro
vsechny



Cile fizeni tFidy

o vytvorit prostredi a podminky, ktere
maximalizuji uceni zaku

» pomoci zakum dospét, tzn. ucit je, jak
ridit sami sebe a ukazat jim, jak si
zvnitrnit pravidla a postupy, ktere
podporuji uceni



Jak toho dosahnout?

 Vest zaky K reflexi jejich chovani a
skolnich vykonu
» Rozpoznat a odmenovat vyznamne

» Uvadet priklady uspesnych strateqii,
technik

» Pracovat s uspesnymi technikami
sebereqgulace



Klicové dovednosti k vedeni
tridy:
e priprava na vyucovani

 Vyporadani se s vice situacemi
najednou
e monitorovani tridy, byt ,in”

o aktivovani vSech zaku a vedeni
diskuse



e zaujeti a udrzovani zajimavych hodin

» predchazeni, popr. korigovani
nezadouciho chovani

» odpocinek a uvolnéeni



Styly vychovného pusobeni

ucitele

o Autokraticky (zaporny EV a silné R)

- Hodné rozkazuje a zakazuje, vycita,
vyhrozuje, Casto tresta, vyvolava napéti a
strach

- Malo piihlizi k pfanim a potiebam Z,
nesnazi se je poznat

- Nepfipousti samostatny postup feseni
ulohy, omezuje samostatnost a iniciativu

- Nékdy ironizuje a zesmésiiuje Z



» Liberalni styl s nezaijmem o Z (zaporny
EV, slabé R)

- Nizke pozadavky a nedostateCna kontrola
jejich plnéni

- Pusobi lhostejnym dojmem, nékdy se
chova nejisté, piip. si pred Z stéZuje nad
sve problemy



o Laskavy liberalni styl (kladny EV, slab¢
R)

- Projevuje sympatie k Z, porozuméni pro
jejich potreby, podminky a problémy

- Omlouva nedostatky, kladn¢ nizke
pozadavky, ptip. nekontroluje jejich
plnéni

-, Jitujici a ochranujici matka“



» Integracni styl (kladny EV a stfedni az
zesilené tizeni)

- snazi se Z porozumét a pomoci, ochoten
mluvit s nimi 1 o vécech, Kt. se netykaji
piimo skoly

- projevuje k Z diivéru, klade pfimétené
pozadavky laskavou formou kontroluje
pozadavky (neurazi, neponiZzuje)

- podporuje samostatnost a Iniciativu
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